
अभिव्यक्ती  
दर शनिवारी दप्तरनवरनित शाळा अनिव्यक्ती अतंर्गत घतेले जाणारे उपक्रम   
बार्काम –नवद्यार्थयाांिी स्वत: जनमिीची मशार्त करूि, 

नबयाणांची पेरणी केली. त्याला रोज पाणी देऊि त्याची निर्ा 

राखली, आनण आलेल्या िाजयांची नवद्यार्थयाांिी नवक्री केली.  
पाककला – नतळाचे लाडू, र्ाजराची कोनशंबीर, कुरमरेु 

िेळ, शेंर्दाण्याचे लाडू, नबस्कीट बॉल नवद्यार्थयाांिी स्वत: तयार 

केले. आनण त्याचा उपयोर् ते घरीदखेील करू लार्ले.  
व्यावसानयक- मेणबत्या तयार करूि नवद्यार्थयाांिी त्याची 

नवक्री केली. तसेच कार्दी नपशव्या दखेील तयार केल्या. 

 
झांज व लेझीम – पायाची लयबद्धता नवकनसत िोऊि 

नवद्यार्थी एकजटुीिे झांज व लेझीम सादर करतात. 

 
िरतकाम – आजच्या नवद्यार्थयाांिा सईु –दोरा कसा 

वापरावा ि ेसमजवण्यासाठी िा उपक्रम घेण्यात येतो. 
 

र्ायि – र्णिायकाय र्ण दवेताय, सणांवर आधाररत, 

दशेिक्तीपर र्ीत, पोवाडा .इ र्ाणी नशकनवण्यात आली. 

  
नचत्रकला – वारली पेंनटंर्, मंडला आटग, बेनसक शेप कसे 

काढावे ि ेनवद्यार्थयाांिा नशकनवण्यात येते.  

 
कर्थाकर्थि – वकृ्तत्व कसे करावे, आवाजातील चढ उतार, 

कर्था कशी कर्थि करावी, ि े नवद्यार्थयाांिा सांनर्तले जाते. 

 


